Strauss Executive

COACHING & CONSULTING

Eine ganz individuelle Literaturliste

Es gibt viele Regalmeter Bicher zu Fihrung, Coaching, Selbstmanagement,
Konflikt, Kommunikation und Wirkung.
Unsere Empfehlungen wechseln von Zeit zu Zeit und stellen eine subjektive und

kleine Auswahl von lesenswerter Lektlre dar.

Handwerkszeug fiir Fiihrungskrafte:

Schulz von Thun, Friedemann: Miteinander reden 1 — 3; rororo Verlag, 2010/2013
Schulz von Thun, Friedemann: Kommunikationspsychologie ftir Flihrungskréfte;
rororo Verlag, 2003

Happich, Gudrun: Was wirklich zéhit!"Springer Gabler, 2014

Laloux, Frederic: Reinventing Organizations; Franz Vahlen, 2016

Hofert, Svenja: Agiler fiihren; Springer Gabler, 2016

Prasenz und Wirkung in der Fiihrungsaufgabe, ein wirklich spannendes Thema:
Cuddy, Amy: Dein Kérper spricht ftr dich; Mosaik, 2016

Korz, Jens: Selbstwirksamkeit: Innen klar, nach auBBen stark; praxis kompakt, 2015
StrauB, Silke und Struchholz, Anja: Fihren mit Prdsenz; Springer Gabler, 2018
Oettingen, Gabriele: Die Psychologie des Gelingens; Pattloch, 2015

Storch, Maja und weitere: Embodiment, Hogrefe, 2018

Personliche Entwicklung fiir Fiihrungskrafte:

Fischer-Epe, Maren: Coaching zu Fihrungsthemen: Modelle und Anregungen

ftir die Praxis; Rowohlt Taschenbuch Verlag, 2017

Purps-Pardigol, Sebastian: Fuhren mit Hirn: Mitarbeiter begeistern und Unterneh-
mens-erfolg steigern; Campus Verlag, 2015

Huther, Gerald: Was wir sind und was wir sein kbnnten; Fischer Taschenbuch, 2013
Brown, Brené: Verletzlichkeit macht stark; Goldmann, 2017

Huther, Gerald und Quarch, Christoph: Rettet das Spiel!; Carl Hanser, 2016

Und fiir alle, die erfahren wollen, wie spannend und intellektuell anregend
ein psychologischer Blick auf die Seele in Romanform sein kann,

der wird hier Freude finden:

Yalom, Irvin D.: Und Nietzsche weinte; btb Verlag, 2008

Yalom, Irvin D.: Die Schopenhauer-Kur; btb Verlag, 2007
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